
Temat Materiał nauczania Odniesienie do podstawy
programowej.

Uczeń:

Treści spoza podstawy
programowej

Liczba
godzin

II WOJNA ŚWIATOWA
1. Wojna obronna 
Polski

– plany wojenne obydwu stron 
– wybuch wojny
– armie walczących stron
– przebieg działań wojennych 
– atak sowiecki na Polskę
– ostatnie walki
– bilans walk

– opisuje przebieg i następstwa 
wojny obronnej Polski w 1939 r. 
(V.8.1.)
– wyjaśnia uwarunkowania 
współpracy niemiecko-radzieckiej
w latach 1939–1941 i jej 
konsekwencje dla państw i 
narodów Europy Środkowej 
(V.6.2.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)
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2. Ekspansja Hitlera i 
Stalina

– wojna radziecko-fińska
– aneksja republik bałtyckich i 
Besarabii
– atak III Rzeszy na Danię i 
Norwegię
– ofensywa niemiecka w Europie 
Zachodniej  
– bitwa o Anglię
– walki na Bałkanach
– początek zmagań  w Afryce 
Północnej

– opisuje główne etapy II wojny 
światowej i wskazuje przełomowe
wydarzenia dla jej przebiegu 
(V.6.1.) 
– wyjaśnia uwarunkowania 
współpracy niemiecko-radzieckiej
w latach 1939–1941 i jej 
konsekwencje dla państw i 
narodów Europy Środkowej 
(V.6.2.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
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(V.8.7.)
3. Walki w latach 
1941–1943

– geneza wojny niemiecko-
radzieckiej
– siły walczących stron
– atak Niemiec na ZSRR
– oblężenie Leningradu
– bitwa pod Stalingradem
– walki na morzach
– wybuch wojny na Dalekim 
Wschodzie
– zakończenie walk w Afryce
– utworzenie frontu na Sycylii i 
we Włoszech

– opisuje główne etapy II wojny 
światowej i wskazuje przełomowe
wydarzenia dla jej przebiegu 
(V.6.1.) 
– charakteryzuje uwarunkowania 
militarne i polityczne konferencji 
Wielkiej Trójki oraz ich ustalenia 
(V.6.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)
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4. Polityka 
okupacyjna III Rzeszy

– okupacja Europy Zachodniej i 
Skandynawii
– nazistowski plan eksterminacji 
Żydów 
– postawy społeczeństw i rządów 
świata zachodniego oraz Kościoła 
katolickiego wobec Holokaustu
– stosunek hitlerowskich Niemiec
do podbitych narodów Europy 
Wschodniej
– hitlerowska polityka rasowa i 
prześladowanie wybranych grup 
społecznych

– charakteryzuje politykę III 
Rzeszy wobec społeczeństw 
okupowanej Europy, w tym 
nazistowski plan eksterminacji 
Żydów oraz innych narodowości i 
grup społecznych (V.7.1.)
– opisuje postawy Żydów wobec 
polityki eksterminacji, w tym 
powstanie w getcie warszawskim,
a także opisuje postawy 
społeczeństwa polskiego wobec 
Holokaustu (V.7.2.)
– ocenia stosunek społeczeństw i 
rządów świata zachodniego oraz 
Kościoła katolickiego do 
Holokaustu (V.7.3.)
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– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)

5. Koniec II wojny 
światowej

– front wschodni w 1944 r.
– wojna na Pacyfiku
– powstanie wielkiej koalicji
– utworzenie frontu na Sycylii i 
we Włoszech
– konferencja w Teheranie
– konferencja w Jałcie
– kapitulacja Niemiec i koniec 
wojny w Europie
– koniec wojny na Dalekim 
Wschodzie

– opisuje główne etapy II wojny 
światowej i wskazuje przełomowe
wydarzenia dla jej przebiegu 
(V.6.1.)
– charakteryzuje uwarunkowania 
militarne i polityczne konferencji 
Wielkiej Trójki oraz ich ustalenia 
(V.6.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)
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6. Społeczeństwo 
polskie podczas 
okupacji

– podział ziem polskich
– polityka władz ZSRR na 
okupowanych ziemiach II 
Rzeczypospolitej
– deportacje ludności polskiej w 
głąb ZSRR
– polscy jeńcy w ZSRR i zbrodnia 
katyńska
– okupacja niemiecka w Polsce na
tle okupacji w innych krajach 
Europy
– sytuacja Polaków na ziemiach 
wcielonych do III Rzeszy
– polityka niemiecka w 

– charakteryzuje politykę III 
Rzeszy wobec społeczeństw 
okupowanej Europy, w tym 
nazistowski plan eksterminacji 
Żydów oraz innych narodowości i 
grup społecznych (V.7.1.)
– opisuje postawy Żydów wobec 
polityki eksterminacji, w tym po-
wstanie w getcie warszawskim, a 
także opisuje postawy 
społeczeństwa polskiego wobec 
Holokaustu (V.7.2.) 
– wskazuje podobieństwa i 
różnice w polityce obu 
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Generalnym Gubernatorstwie
– terror hitlerowski i zbrodnie 
niemieckie wobec narodu 
polskiego
– Holokaust na ziemiach polskich
– powstanie w getcie 
warszawskim
– postawa społeczeństwa 
polskiego wobec Holokaustu
– pierwsze organizacje 
konspiracyjne

okupantów wobec narodu 
polskiego (V.8.3.)
– opisuje organizację polskiego 
państwa podziemnego oraz różne
formy ruchu oporu, ze 
szczególnym uwzględnieniem 
działalności Armii Krajowej 
(V.8.4.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)

7. Sprawa polska 
podczas II wojny 
światowej

– powstanie rządu emigracyjnego
we Francji, przeniesienie 
polskiego ośrodka władzy do 
Wielkiej Brytanii
– Polacy na frontach II wojny 
światowej
– stosunki polsko-radzieckie po 
podpisaniu układu Sikorski–
Majski
– sprawa katyńska i  zerwanie  
stosunków z polskim rządem 
londyńskim przez ZSRR
– początki komunistycznych 
ośrodków władzy
– katastrofa gibraltarska i śmierć 
Władysława Sikorskiego
– konferencja w Teheranie a 
sprawa polska

– opisuje międzynarodowe 
uwarunkowania działalności 
polskiego rządu na wychodźstwie 
(V.8.2.)
– wyjaśnia działania Stalina 
zmierzające do utworzenia 
komunistycznego ośrodka władzy 
w Polsce (V.8.5.)
– charakteryzuje uwarunkowania 
militarne i polityczne konferencji 
Wielkiej Trójki oraz ich ustalenia 
(V.6.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)
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8. Polskie Państwo 
Podziemne

– polityczne organizacje 
konspiracyjne
– cele polityczne i strategiczne 
Polskiego Państwa Podziemnego 
i Armii Krajowej
– struktura i działalność ZWZ-AK
– inne polskie organizacje 
podziemne
– konflikt polsko-ukraiński na 
Wołyniu
– plan „Burza”
– geneza powstania 
warszawskiego
– wybuch powstania 
warszawskiego
– mocarstwa wobec powstania
– upadek i skutki powstania
– bilans powstania

– opisuje organizację polskiego 
państwa podziemnego oraz różne
formy ruchu oporu, ze 
szczególnym uwzględnieniem 
działalności Armii Krajowej 
(V.8.4.)
– wyjaśnia uwarunkowania 
polityczne i charakteryzuje czyn 
zbrojny powstania warszawskiego
(V.8.6.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia II wojny światowej z 
dziejów Polski, Europy i świata 
(V.8.7.)
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POWTÓRZENIE WIADOMOŚCI, SPRAWDZIAN I OMÓWIENIE WYNIKÓW 2
POLSKA I ŚWIAT PO II WOJNIE ŚWIATOWEJ

1. Powojenny świat – skutki wojny 
– konferencja poczdamska
– procesy zbrodniarzy wojennych
– na tropie nazistów
– okupacja Niemiec i Austrii
– powstanie Organizacji 
Narodów Zjednoczonych
– struktura ONZ
– plan Marshalla

– opisuje demograficzne, 
społeczno-gospodarcze i 
polityczne skutki wojny (V.9.1.)
– rozpoznaje zmiany polityczne 
na mapie Europy i świata po II 
wojnie światowej (V.9.2.)
– charakteryzuje uwarunkowania 
militarne i polityczne konferencji 
Wielkiej Trójki oraz ich ustalenia 
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– paryski traktat pokojowy
– rosnące wpływy komunizmu
– wojna domowa w Grecji

(V.6.3.)
– wyjaśnia cele utworzenia ONZ i 
charakteryzuje jego rolę w 
rozwiązywaniu problemów 
współczesnego świata (V.9.7.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

2. Początek zimnej 
wojny

– świat dwubiegunowy
– upadek starych mocarstw
– początek rywalizacji radziecko-
amerykańskiej i doktryna 
Trumana
– działania bloku 
komunistycznego – Kominform i 
RWPG
– I kryzys berliński (1948–1949) i 
powstanie NATO
– wyścig zbrojeń
– powstanie dwóch państw 
niemieckich
– sprawa Austrii
– inicjatywy integracyjne w 
Europie Zachodniej

– wyjaśnia genezę zimnej wojny i 
rozpoznaje jej przejawy w 
stosunkach pomiędzy ZSRR a 
Stanami Zjednoczonymi (V.9.3.)
– charakteryzuje problem 
niemiecki po II wojnie światowej 
(V.9.4.)
– wyjaśnia cele utworzenia NATO 
i Układu Warszawskiego oraz 
charakteryzuje te bloki militarne 
(V.9.5.) 
– charakteryzuje proces integracji
Europy Zachodniej (V.9.6.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)
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3. Początki systemu 
komunistycznego w 
Polsce

– skutki polityczne, 
demograficzne i ekonomiczne II 
wojny światowej dla Polski
– reforma rolna i nacjonalizacja 

– porównuje terytorium Polski 
powojennej z terytorium II 
Rzeczypospolitej oraz analizuje 
polityczno-społeczne i 
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przemysłu
– postawy Polaków w nowej 
sytuacji politycznej
– represje i działania aparatu 
bezpieczeństwa i władz 
komunistycznych wobec 
podziemia niepodległościowego 
oraz opozycji
– referendum ludowe z 1946 r.
– sfałszowane wybory z 1947 r.

gospodarcze skutki zmiany granic 
(V.13.1.)
– charakteryzuje główne etapy 
przejmowania władzy przez 
komunistów w Polsce, z 
uwzględnieniem działań legalnej 
opozycji i podziemia 
antykomunistycznego; opisuje 
represje stosowane przez 
radziecki i polski aparat 
bezpieczeństwa (V.13.2.)
– rozpoznaje charakterystyczne 
cechy okresu odbudowy i 
przebudowy gospodarki, z 
uwzględnieniem reformy rolnej i 
nacjonalizacji przemysłu (V.13.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

4. Polska w okresie 
stalinowskim

– powstanie Polskiej 
Zjednoczonej Partii Robotniczej
– przemiany gospodarcze
– stalinizm w kulturze, oświacie i 
nauce
– państwo terroru
– walka z Kościołem katolickim
– Konstytucja PRL z 1952 r.

– porównuje procesy stalinizacji 
państwa polskiego i państw 
Europy Środkowo-Wschodniej 
(V.14.1.)
– charakteryzuje system 
polityczny i społeczno-
gospodarczy Polski w okresie 
stalinowskim, z uwzględnieniem 
Konstytucji z 1952 r. (V.14.2.)
– rozpoznaje charakterystyczne 
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cechy gospodarki centralnie 
planowanej i ocenia jej skutki 
(V.14.3.)
– charakteryzuje zjawisko 
socrealizmu w literaturze i sztuce 
(V.14.4.)
– charakteryzuje relacje 
państwo–Kościół i ocenia rolę 
Kościoła w życiu społecznym 
(V.15.4.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

5. Rozpad systemu 
kolonialnego

– kolonie holenderskie (Malaje, 
Indonezja)
– kolonie francuskie (Półwysep 
Indochiński, kraje Maghrebu)
– kolonie brytyjskie (Półwysep 
Indyjski, Afryka Południowa)
– konflikt indyjsko-pakistański

dekolonizacja Afryki

– charakteryzuje przyczyny i 
skutki przełomowych konfliktów 
zimnej wojny: […] wojny w 
Wietnamie […] (V.9.8.)
– opisuje główne etapy procesu 
dekolonizacji Azji i Afryki, z 
uwzględnieniem Indii oraz 
Indochin (V.10.1.)
– opisuje zmiany na politycznej 
mapie świata w wyniku procesu 
dekolonizacji (V.10.2.)
– ocenia polityczne i społeczno-
gospodarcze skutki procesu 
dekolonizacji (V.10.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
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Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

6. Daleki Wschód po 
II wojnie światowej

– sytuacja w Japonii w latach 
1945–1948
– wojna koreańska
– wojna domowa w Chinach
– Chiny Mao Tse-Tunga i polityka 
wielkiego skoku
– rewolucja kulturalna
– wojna wietnamska
– dyktatura Pol Pota w Kambodży

– charakteryzuje przyczyny i 
skutki przełomowych konfliktów 
zimnej wojny: wojny koreańskiej, 
[…] wojny w Wietnamie […] 
(V.9.8.)
– opisuje główne etapy procesu 
dekolonizacji Azji i Afryki, z 
uwzględnieniem Indii oraz 
Indochin (V.10.1.)
– opisuje zmiany na politycznej 
mapie świata w wyniku procesu 
dekolonizacji (V.10.2.)
– ocenia polityczne i społeczno-
gospodarcze skutki procesu 
dekolonizacji (V.10.3.)
– opisuje główne etapy w 
dziejach komunistycznych Chin 
(V.11.1.)
– charakteryzuje maoistowską 
odmianę komunizmu (V.11.2.)
– charakteryzuje 
międzynarodową pozycję Chin w 
okresie rywalizacji ZSRR i Stanów 
Zjednoczonych oraz po rozpadzie 
ZSRR (V.11.3.)

1

7. Blok wschodni po 
śmierci Stalina

– śmierć Stalina (1953) i kryzys 
władzy w ZSRR

– charakteryzuje przyczyny i 
skutki przełomowych konfliktów 
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– powstanie berlińskie (1953)
– Układ Warszawski
– XX Zjazd KPZR i tajny raport 
Chruszczowa (1956)
– powstanie węgierskie (1956)
– budowa muru berlińskiego 
(1961)
– kryzys kubański
–  „praska wiosna”
- lata 70. i rządy Breżniewa, 
wzrost potęgi ZSRR na świecie

zimnej wojny: […] kryzysu 
kubańskiego […] (V.9.8.) 
– charakteryzuje proces 
uzależniania państw Europy 
Środkowo-Wschodniej od ZSRR, z 
uwzględnieniem sowietyzacji i 
stalinizacji (V.12.1.)
– wyjaśnia przyczyny zmian w 
polityce zagranicznej ZSRR i w 
polityce wewnętrznej państw 
satelickich ZSRR po 1956 r. 
(V.12.2.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

8. Europa Zachodnia 
i USA podczas zimnej
wojny

– integracja europejska  (traktaty 
rzymskie i powstanie trzech 
wspólnot europejskich)
– życie polityczne w Stanach 
Zjednoczonych (John F. Kennedy, 
Lyndon Johnson i proces 
równouprawnienia ludności 
afroamerykańskiej)
– afera Watergate i ustąpienie 
Richarda Nixona

– charakteryzuje proces integracji
Europy Zachodniej (V.9.6.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

– życie polityczne w Stanach 
Zjednoczonych (John F. Kennedy, 
Lyndon Johnson i proces 
równouprawnienia ludności 
afroamerykańskiej)
– afera Watergate i ustąpienie 
Richarda Nixona
–  „rewolucja goździków” w 
Portugalii i śmierć dyktatora 
Hiszpanii Francisca Franco – 
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–  „rewolucja goździków” w 
Portugalii i śmierć dyktatora 
Hiszpanii Francisca Franco – 
koniec dyktatur na Półwyspie 
Iberyjskim
– wpływ kryzysów naftowych na 
życie polityczne i gospodarcze 
krajów zachodnich
- polityka odprężenia lat 70.

koniec dyktatur na Półwyspie 
Iberyjskim
– wpływ kryzysów naftowych na 
życie polityczne i gospodarcze 
krajów zachodnich

9. Konflikty na 
Bliskim Wschodzie

– mandaty: francuski (Liban, 
Syria), brytyjski (Palestyna)
– powstanie państwa Izrael
– wojna arabsko-żydowska 
(1948)
– kryzys sueski
– wojna sześciodniowa i Jom 
Kippur
– OWP i Jaser Arafat
– rewolucja islamska w Iranie
– konflikt irańsko-iracki,
- Kurdowie, naród bez państwa

– wyjaśnia źródła i rozwój 
konfliktu arabsko-izraelskiego po 
II wojnie światowej (V.9.9.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)
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10. Przemiany 
społeczno-kulturowe
lat 60. i 70.

– walka z segregacją rasową w 
USA
– Sobór Watykański II
– teologia wyzwolenia i jej wpływ
na życie polityczne krajów 
Ameryki Środkowej
– rosnąca rola kobiet w życiu 
społeczeństw zachodnich 

– rozpoznaje charakterystyczne 
cechy kultury masowej i elitarnej 
oraz przemiany obyczajowe 
drugiej połowy XX w. (V.18.2.)
– charakteryzuje zjawisko 
kontrkultury i ruchy młodzieżowe 
w kulturze zachodniej (V.18.3.)
– charakteryzuje tendencje 
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– subkultury
– rewolta studencka (1968)
– lewacki terroryzm
– architektura: dalszy rozwój 
modernizmu i funkcjonalizmu
– nowe trendy w modzie, stylu 
życia
– muzyka

sakralizacyjne i desakralizacyjne 
we współczesnym świecie oraz 
proces dostosowywania się 
Kościoła katolickiego do wyzwań 
współczesności (V.18.4.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

11. Polski i 
październik i „mała 
stabilizacja”

– PRL po śmierci Stalina
– poznański Czerwiec (1956 r.)
– polski Październik (1956 r.)
– pierwsze lata rządów 
Władysława Gomułki
– spór Gomułki z Kościołem 
katolickim
– Marzec ‘68
– stagnacja gospodarcza w latach
60. XX w.
– Grudzień ‘70
– odsunięcie Władysława 
Gomułki od władzy

– charakteryzuje i porównuje 
etapy: 1956–1970 i 1970–1980 
(V.15.1.)
– wyjaśnia przyczyny kryzysów 
społeczno-politycznych: 1968 r., 
1970 r. […] (V.15.2.)
– charakteryzuje działalność 
opozycji w PRL-u (V.15.3.)
– charakteryzuje relacje 
państwo–Kościół i ocenia rolę 
Kościoła w życiu społecznym 
(V.15.4.)
– charakteryzuje kulturę i życie 
codzienne w Polsce Ludowej 
(V.15.5.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

1

12.  „Druga Polska” – geneza i założenia reform – charakteryzuje i porównuje 1



Edwarda Gierka Edwarda Gierka
– przyczyny niepowodzeń 
gospodarczych
– przemiany społeczne
– wydarzenia z 1976 r.
– opozycja w latach 70. XX w.
– stosunku państwo Kościół w 
epoce Gierka.
– Jan Paweł II i jego pierwsza 
pielgrzymka do kraju

etapy: 1956–1970 i 1970–1980 
(V.15.1.)
– wyjaśnia przyczyny kryzysów 
społeczno-politycznych: […] 1976 
r. […] (V.15.2.)
– charakteryzuje działalność 
opozycji w PRL-u (V.15.3.)
– charakteryzuje relacje państwo-
Kościół i ocenia rolę Kościoła w 
życiu społecznym (V.15.4.)
– charakteryzuje kulturę i życie 
codzienne w Polsce Ludowej 
(V.15.5.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)
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UPADEK KOMUNIZMU

1. Upadek systemu 
jałtańskiego

– interwencja w Afganistanie
– nowy kurs w polityce USA  i 
państw zachodnich wobec bloku 
wschodniego do 1985 r.
– reformy Michaiła Gorbaczowa
– „jesień ludów” i upadek 
komunizmu w krajach Europy 
Środkowej
– zjednoczenie Niemiec
– upadek ZSRR i rządy Borysa 
Jelcyna w Rosji

– charakteryzuje przyczyny i 
skutki przełomowych konfliktów 
zimnej wojny: […] wojny w 
Afganistanie (V.9.8.)
– charakteryzuje proces 
uniezależnienia się państw 
satelickich od ZSRR (V.12.3.)
– wyjaśnia przyczyny rozpadu 
ZSRR i bloku wschodniego 
(V.12.4.)
– opisuje przeobrażenia 

1



ustrojowe w państwach Europy 
Środkowo-Wschodniej i 
rozpoznaje charakterystyczne 
cechy procesu dekomunizacji w 
państwach bloku wschodniego po
1989 r. (V.12.5.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

2. Powstanie NSZZ 
„Solidarność”

– strajki sierpniowe
– powstanie NSZZ „Solidarność”
– stosunek władz PRL do NSZZ 
„Solidarność”
– karnawał solidarności,
– droga do konfrontacji

– wyjaśnia przyczyny kryzysów 
społeczno-politycznych: […] 1980 
r. (V.15.2.)
– charakteryzuje działalność 
opozycji w PRL (V.15.3.)
– charakteryzuje relacje 
państwo–Kościół i ocenia rolę 
Kościoła w życiu społecznym 
(V.15.4.) 
– wyjaśnia ideę „Solidarności” i 
jej wpływ na przemiany 
społeczno-polityczne w Polsce 
(V.16.1.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

1

3. Stan wojenny i 
schyłek PRL-u

– wprowadzenie stanu 
wojennego
– postawy Polaków wobec stanu 

– charakteryzuje państwo i 
społeczeństwo w czasie stanu 
wojennego oraz ocenia 

1



wojennego
– świat wobec wydarzeń w 
Polsce
– skutki stanu wojennego
–  geneza  kryzysu  systemu
komunistycznego w Polsce
–  droga  do  negocjacji  strony
rządowej ze stroną opozycyjną

społeczno-gospodarcze i 
polityczne skutki stanu 
wojennego (V.16.2.)
– charakteryzuje relacje 
państwo–Kościół i ocenia rolę 
Kościoła w życiu społecznym 
(V.15.4.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

4. III Rzeczpospolita – obrady Okrągłego Stołu
– wybory 4 czerwca 1989 r.
– początki III Rzeczypospolitej
– transformacja ustrojowa i jej 
koszty
–  „wojna na górze” i rozpad 
obozu solidarnościowego
– Wałęsa prezydentem
– współczesne problemy polityki 
wewnętrznej w Polsce 
– sytuacja gospodarcza w III 
Rzeczpospolitej – plan 
Balcerowicza
– Polska w strukturach 
euroatlantyckich 

– opisuje przyczyny i skutki obrad 
„Okrągłego Stołu” (V.16.3.) 
– prezentuje oceny polskiej 
historiografii dotyczące PRL-u 
(V.16.4.)
– wyjaśnia międzynarodowe i 
wewnętrzne uwarunkowania 
procesu odbudowy 
demokratycznego państwa po 
1989 r. (V.17.1.)
– charakteryzuje proces 
reformowania gospodarki 
polskiej (V.17.2.)
– ocenia dokonania III 
Rzeczypospolitej w polityce 
zagranicznej (V.17.3.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-

1



Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)
5. Gospodarka 
światowa na 
przełomie XX i XXI 
wieku

– reaganomika i thatcheryzm oraz
ich wpływ na rozwój gospodarek 
zachodnich
– stagnacja i kryzys gospodarczy 
w państwach bloku wschodniego
– problemy ekonomiczne krajów 
Trzeciego Świata
–  dynamiczny rozwój gospodarek
dalekowschodnich  („tygrysy
azjatyckie I i II generacji”)
– państwa OPEC
– procesy integracyjne na świecie
– rozwój gospodarczy i 
technologiczny świata w drugiej 
połowie XX wieku

– charakteryzuje społeczno-
gospodarcze i techniczne skutki 
rewolucji naukowo-technicznej, 
rozpoznając osiągnięcia nauki i 
techniki drugiej połowy XX w. 
(V.18.1.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

1

6. Konflikty na 
świecie po upadku 
ZSRR

– przekształcenia terytorialne w 
Europie Środkowej oraz na 
Kaukazie
– konflikty zbrojne na Bałkanach
– operacja „Pustynna Burza”
– współczesne konflikty zbrojne w
Afryce
– terroryzm i wojna z nim.

– opisuje przeobrażenia 
ustrojowe w państwach Europy 
Środkowo-Wschodniej i 
rozpoznaje charakterystyczne 
cechy procesu dekomunizacji w 
państwach bloku wschodniego po
1989 r. (V.12.5.)
– synchronizuje najważniejsze 
wydarzenia z dziejów świata, 
Europy Zachodniej i Środkowo-
Wschodniej oraz Polski (V.12.6.)

– operacja „Pustynna Burza”
– współczesne konflikty zbrojne
– współczesny terroryzm

1
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